
特定非営利活動法人IATH
代表者氏名　理事長　今田並木子

1　事業の成果
下記事業において成果があった。

①セラピスト養成事業

②個人セラピー事業、グループセラピー事業

③フラワーアレンジメント事業
・当法人所属のセラピストにより各地でセラピーアレンジメントが実施された。

2　事業の実施に関する事項

定款の
事業名

事業内容 実施回数 実施場所

①部会

10月14日 活動の課題・活動案検討

12月16日 総会報告、2018年振り返り

1月27日 2019年計画作成

2月17日 パステルアート勉強会(青木講師）

4月21日 3本セラピー勉強会（伊藤講師）

8月18日 サマーイベント準備会

東北支部 ＊＊＊ 仙台

1 4月23日
TA心理学とは～全体像を眺めて
みよう～

1 5月29日 構造分析

1 6月26日
やりとり分析・構造分析をストレス
マネジメントに活かす

1 9月4日 ストローク理論

1 6月11日 ベーシックコース

1 7月23日 アドバンスコース①

1 8月6日 アドバンスコース②

1 8月27日 上級コース

ベーシックコース ---- 大阪 次年度開講(10月~）

テーマ別セラピー講師養成
「人間関係を円満にする」

1 大阪 5月28日

④教育分析・SV --- 大阪

⑤資格試験 --- 次年度10月　フラワーハートセラピスト2級試験実施

・認定校にて、フラワーハートセラピスト養成を開始し、新規セラピストを輩出した。
・大阪本校では、フラワーハートセラピスト養成の体験レッスンを実施し、次年度の養成講座の開講につなげた。

・フラワーハートセラピストを認定校にて新規輩出した。

セラピストのための心理学

グラスルーエセラピスト　教育分析・勉強会
（不定期）1回実施

大阪

大阪

グラスルーエセラピストのための
FreshStartワークショップ

2018年度事業報告書
2018年10月1日から2019年9月30日まで

・法人所属セラピストのスキルアップの為に、主に交流分析、その他関連する内容を取り入れて「セラピストのため
の勉強会」を立ち上げ、実施した。のべ25人以上の参加者により実施し、一定の成果を得た。
・法人所属<グラスルーエ>セラピストのスキルアップの為に、「FreshStartワークショップ」と称して振り返り型の勉強
会を実施した。一般に提供するカラーセラピープログラムの検討やカウンセリング力の向上を目指し、定期的な研
修会として継続、法人所属セラピストの情報交換の場としても発展した。

・「はなばす号」事業を継続して実施し、新規施設への訪問を開拓し、セラピー普及と高齢者のQOLの向上に一
定の成果を上げた。参加人数はのべ450名に達した。

・はなばす号事業に従事するセラピストを養成するプログラムの検討に入った。

・フラワーハートセラピストの認定試験制度を整え、認定校での実施に備えた。また、試験後のサポート体制を整
えた。

セラピスト
養成事業

関東支部 6 東京

②勉強会実施

③セラピスト・講師養成



定款の
事業名

事業内容 実施回数 実施場所
従事者の
人数

受益対象者の範囲及び人数

8
介護老人保健施設
みみはらデイサービス

2～3名 各回～20名

6
介護老人保健施設
みみはら

2～3名 各回～10名

11
ロ・スカーロしばはら・リ
ボーン

2～3名 各回～20名

4
デイサービス　あ・マノ
マノ

2名 各回～20名

3 その他３施設 2名 合計50名

実施日 イベント名 実施内容

4月23日
フラワーハートセラ
ピー体験会

横須賀 ３本セラピー　参加者：１８名　

7月7日
花でサポート！ストレス
マネジメント講座

渋谷 参加者：４名

8月28日

サマーイベント
EnglishSchoolイマジン
Japanfuture児童園太
子堂

世田谷

お花を味わおう&パステルでハー
トを描こう
児童（１~６歳）２８名　大人８名　参
加

東北支部 6月23日
災害復興住宅でのフ
ラワーハートセラピー

仙台 参加者：１５名

実施日 場所 実施内容

11月15・16日大阪 4名 認定校　開校ガイダンス

静岡 3名 ベーシックコース開講

静岡 3名 セラピストコース開講

静岡 4名 ステップアップコース開講

7月 大阪

静岡

豊橋

大阪

その他各地で花育教室、イベント依頼にてセラピー活動を実施

Ⅰ．　普及活動

1.　勉強会(カウンセラー・セラピスト養成のための勉強会）

大阪 TA勉強会 4月23日 TA心理学とは～全体像を眺めてみよう～

（ドーンセンター） 5月29日 構造分析

10：00～17:00 6月26日 やりとり分析・構造分析をストレスマネジメントに活かす

9月4日 ストローク理論

大阪 グラスルーエセラピストのためのFreshStartワークショップ（計４回）

6月11日 ベーシックコース

7月23日 アドバンスコース①

8月6日 アドバンスコース②

8月27日 上級コース

東京 花でサポート！ストレスマネジメント講座 7月7日実施

2.　セラピスト活動

【お花と一緒にセラピー　シリーズ　】

テーマを体感するセラピー。花のワークを通してセラピーの効果を深め、日常生活に活かす。

(大阪）

開催日：随時　　　開催場所：ドーンセンター

「人間関係を円満にする」

④その他

花育活動

子ども病院にて、患者家族、病院スタッフ等にセラピーを提供

学校、ママフェスタイベント等で花育セラピーを提供

教室、サロン等で花育セラピーを実施

2019/5/28

個人・
グループ
セラピー
事業

4月~

F養成講座前体験講座

①ボランティア活動

高齢者福祉施設
フラワーハートセラピー

ボランティア
「はなばす号」

③認定校活動

各地

②支部活動

関東支部



　同時に講師養成講座を開催し、IATH認定講師として認定

3.　セミナー講師派遣

【JEUGIAカルチャー】

「コミュニケーション心理アドバイザー資格認定講座（１day）」を開催

(大垣） 募集設定12回

開催事項　参加者　5名　開催回数　3回 開催場所　アクアウォーク大垣

(岐阜） 募集設定12回

開催事項　参加者　2名　開催回数　2回 開催場所　モレラ岐阜

(有松） 募集設定12回

開催事項　参加者　2名　開催回数　1回 開催場所　イオンモール有松

(大府） 募集設定12回 開催場所　リソラ大府

４.　認定校制度

認定校　開校前ガイダンス

11月15日、1６日実施　　フラワーハートセラピスト養成講座開講前ガイダンス実施（大阪）

2月　静岡認定校（フラワーハートセラピスト養成校）開校

新規認定校・認定講師が各々本拠地でセラピー普及・セラピスト養成活動実施

Ⅱ．　カウンセリング事業

1.　個別カウンセリング　　2.　グループカウンセリング　　3.　メールカウンセリング

　本年度は実施せず。

Ⅲ．　広報

1.　法人ホームページ・Ｆａｃｅｂｏｏｋ　　　2.　メール配信システムによる告知・連絡など

３．無料広告サイトによる講座案内

Ⅳ．　社員総会の開催状況

■　2018年　定期総会

１．開催日時　平成30年11月9日（土）　午前11時30分

１．開催場所　大阪NPOセンターセミナースペース（大阪市中央区平野町一丁目７番1号堺筋髙橋ビル5F）

１．総社員数　89名

１．出席社員数　54名　（内訳　本人出席　8名　委任状出席　46名）

１．議長選任の経過

１．議事の経過の要領及び議案別議決の結果

第1号議案　事業報告書及び活動計画書・貸借対照表・財産目録承認の件

第２号議事　2018年度事業・予算計画について

第３号議事　定款変更申請の件役員の補選

第４号議事　認定校制度の改定およびそれに伴う資格級区分の改定の件会員約款・規定・倫理規定について

以上をもって本日の議事が終了。

諸連絡として

定刻に至り理事長今田並木子の挨拶を経た後、司会者が開会を宣し、本日の社員総数は定款に基づき定数を満たしたの
で、有効に成立した旨を告げ、議長の選任方法をはかったところ、満場一致をもって今田並木子が議長に選出された。

今田理事長より本件の詳細報告を行い、議長は監事より当法人の2017年度（2017年10月1日から2018年9月30日まで）にお
ける本案についての監査について詳細報告をさせた後、これらの承認を求める旨を議場に諮ったところ、満場異議なく可決
承認した。

今田理事長より本件の詳細説明を行った。質疑応答を経た後、議長はこれらの承認を求める旨を議場に諮ったところ、満場
異議なく可決承認した。

監事任期満了に伴う補選、また、法人運営をより円滑なものにするために、役員の増員が急務である旨、理事長より説明があ
り、役員候補者を得て議場で諮ったところ、満場一致で下記の新役員が承認された。
理事　金野　洋子（前監事）　　監事　青木永利子（新任）

議長は、会員約款・規定・倫理規定の改正案を示し、その承認を全員に諮ったところ、全員これを承認し、可決された。



Ⅴ　理事会その他の役員会の開催状況

■第1回理事会　

１．開催日時　平成30年11月8日（金）　午後15:00～

場所　大阪NPOセンター内IATH事務所打ち合わせスペース

１．２０１７年度会計報告と監査報告

事業報告書・活動計算書・貸借対照表・財産目録の確認と監査報告書の確認と承認。

承認後、所轄庁へ提出することを議決した。

２．２０１８年度活動予算案と事業計画の確認

活動事業に係る予算案及び事業計画案の確認と承認。承認後、所轄庁へ提出することを議決した。

その後、出席者によりはなばす号プロジェクトの実践ワークショップを実施し、高齢者向けセラピーの手法やノウハウを共有した。

認定校制度などの今後の予定
春以降、講師トレーニング
TAの勉強会の案内
はなばす号事業について
CSOアワードのプレゼン・報告
アンケート集計途中経過の報告
ロゴ、事業のスタンダード化について

上記連絡事項等を経た後、議長は午後3時に閉会を宣言した。

　　④講座アシスタントの規定に関する取り決め

　　⑥GR資格と色彩セラピスト養成講座の検討

　　⑧２０１8年度会計計上の処理について

　　⑤はなばすセラピスト育成講座の検討と今後の展開について

　　⑦10月20日開講講座について

　　⑨講師契約について

■なお、運営会議は、役員及び事務局がサイボウズを使用して、毎日情報交換、承認等を行い実施した。

　開催日時：２０１９年９月３日（火）１４：００～２０：００

　開催場所：大阪NPOセンター打ち合わせコーナー

　役員総数：3名

審議事項：

　　①２０１９年度事業計画・予算計画

　　②理事の任期満了に伴う再任及び新理事候補の検討

■第１回運営会議

　　③サイボウズの運用方法について


